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Sajészogedi Z6ld Sziget Bolcsde SZAKMAI PROGRAM

1. A SZAKMAI PROGRAM JOGSZABALY!I HATTERE

ENSZ Emberi jogok nyilatkozata

1991. évi LXIV térvény ENSZ Egyezmény a gyermekek jogairdl

1993. évi lli. torvény: a szocidlis igazgatésrol és szocialis ellatasokrdl

1997. évi XXXI térvény: A gyermekek védelmérd| és a gyamiigyi igazgatasrol

Bolcs6dei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja 2017.

15/1998. (IV.30.) NM rendelet: a személyes gondoskodast nyGjté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél és mikodési
feltételeirdl

328/2011. (XII. 29.) Korm. Rendelet: a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarél és az igénylésiikhoz

felhasznalhaté bizonyitékokrdl

369/2013. (X.24.) Korm. rendelet a szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatd és halézatok hatdsagi nyilvantartasardl és ellendrzéséré!

235/1997. (XNl. 17.) Korm. rendelet a gyamhatésagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgalatok és a személyes gondoskodast nyujté
szervek és személyek altal kezelt személyes adatokrdl

1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet - a személyes gondoskodast nyujté szocialis
intézmények szakmai feladatairdl és miikodésiik feltételeird!

9/2000. (VIll.4.) SzCsM rendelet: a személyes gondoskodast végzé személyek
tovabbképzésérdl és a szocialis szakvizsgardl.

8/2000. (VIIl. 4.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzé személyek
adatainak miikodési nyilvantartasa.

2011.évi CXC. tv. A nemzeti kdznevelésrol
Maodszertani levél:

A bolcsbdei nevelés-, gondozas szakmai szabalyai, 2012.,
368/2011. (XIl. 31.) kormanyrendelet az ailamhaztartasrél szélé térvény

végrehajtasardl,

A bélcs6dei nevelés-gondozas szakmai szabalyai, modszertani fevél (NRSZH,
2012.),

316/2012. (XI. 13.) kormanyrendelet a Szocidlis és Gyermekvédelmi
Fbigazgatosagrol,

9/2000. (VIIl. 4.) SZCSM-rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésérdl és a szocidlis szakvizsgardl,
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Sajészbgedi Z6ld Sziget BolcsGde SZAKMAI PROGRAM

2. AZ INTEZMENY ADATAI

Fenntarto neve: Sajészéged Kézségi Onkormanyzat
Intézmény neve: Sajészégedi Zold Sziget Bélcséde
Székhelye: 3599 Sajészoged, Matyas kiraly at 10.

Telefon: 06-49-313-890

Alapité okirat szama: 1a/2020

Miikddési engedély szama: BOC/01/01453-24/2020.
Ervényességi teriilet; Sajészdged kozség kozigazgatasi terllete
Program érvényessége: 2020. szeptember 01- visszavonasig
Telephely: SAJOSZOGEDI ZOLD SZIGET BOLCSODE

A programért felel8s neve: Arvai Eva bélcsédevezets

Cime: 3599 Saj6szdged, Matyas kiraly ut 10.

Telefon: 06-20-4820545

E-mail: zoldszigetbolcsi@gmail.com

Nyilvantartasi szam:S0537677

Szakagazat szama, megnevezése: 889110 Bélcsddei ellatas
A bolcsédei féréhelyek szama: 24 6

Kormanyzati funkciék szama, megnevezése: 104031 Gyermekek bélcs3dében és mini
bélcsédében térténd ellatasa
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3. BEVEZETES

Sajoszoged kbzség lakosainak igényeihez igazodd, j6 szinvonali napkézbeni
kisgyermek-ellatas biztositasa, bolcs6dei kereteken belill; az alapellatas és
szolgaltatasok nytjtasaval.

Szeretnénk megvalositani Sajoszéged Kdzség Uj Bélcsédéjének 24 féréhelyén, olyan
j6 szinvonall napkdzbeni — bdlcsédei - ellatast, mely a bdlcsédei gondozas-nevelés
orszagos alapelveinek, feladatainak, és a bolcsédei élet megszervezésének
mddszertanat figyelembe véve torténik.

3.1. Célunk:
a gyermek fizikai- és érzelmi biztonsaganak megteremtésével, odaforduld

szeretettel, elfogadassal, a gyermek kompetencigjanak figyelembevételével,
tapasztalatszerzeési lehet0ség biztositdsaval, viselkedési mintak nyujtasaval
segiteni a harmonikus fejlédést

korszer(i tplalkozéas biztositasat, egészséges életmodra nevelést

szlldk, csaladok segitése tanacsadassal

a j6 szinvonalu elldtashoz a megfelelé személyi, targyi feltételek, és a j6
munkahelyi légkér biztositasa

az Uuj feladatokra, elvarasokra a munkatarsakat megfeleléen felkésziteni;
biztositani a folyamatos képzést, tovabbképzést, dnképzést

sajatos nevelési igényli gyermekek integralt gondozasa- nevelése

A napkézbeni gyermekellatasra egyre nagyobb igény mutatkozik orszégszerte,
kilénésen igy van ez teleplilésiinkdn. A bélcsédés kort gyermeket nevels csaladoknal
sok esetben szilkségessé valik az édesanya munkaeré-piaci re-integraciéja is a
csalddfenntartas érdekében, vagy a gyermek fejlédése soran igényli a
gyermekkozosséget, az ofthonon tuli szocializaciés szinteret. Vannak, akik nehéz
szocidlis helyzetlik miatt igénylik a béics6dei ellatast. Az okok sokrétliek, de az igény a
bolcsGdei ellatasra egyértelmlien megmutatkozik kézségiinkben. A  bélcséde
letrehozasaval azoknak a kisgyermekes sziil6knek szeretnénk az igényeit kielégiteni,
akik gyermekeiket bdlcsédénkben kivanjak elhelyezni, akiknek sziikségiik van arra,
hogy napkbzben méasok gondoskodjanak gyermekeikrél, elsédlegesen a dolgozd,
hivatasukat gyakorl6 sziilék a GYES mellett munkat valialé, gyermekiiket egyedidl
neveld, a tanulé szllék.

3.2. MISSZIOS NYILATKOZATUNK:

Szeretetteljes, biztonsagos, ugyan akkor csaladias légkér megteremtése, a
bolcsédében dolgozé kisgyermeknevelSk és a bélcs6de tébbi alkalmazottja egyiittes
munkajanak 6sszehangolasaval.

Fontosnak tartjuk, hogy 6&rizzilk hagyomanyainkat, megemlékezziink az éppen
aktualis tnnepekrdl a sziilék bevonasaval. Szoros, bizalomra épiilé napi kapcsolat
kialakitasara téreksziink a kisgyermekes csaladokkal.

A Z6ld Sziget elnevezés takarja nevelési célunkat, melyben kiemelt figyelmet
forditunk a kérmyezetvédelemre, a kornyezeti nevelésre. A program célja,
kornyezettudatos szemlélet és magatartasformak megalapozasa, ismeretnytijtas. A
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minél korabban elkezdett kérnyezeti neveléssel tudjuk elérni, hogy a
kornyezettudatos gondolkodas és kérnyezetiink védelme iranti igény készséggé,
szokassa valjon és beépliljon a gyermekek személyiségébe.

Kiemelt szakmai célunk a kérnyezettudatossagra nevelés, a kdrnyezetvédelem.
Bolcstde intézményiink két csoportos, 24 gyermek befogadésara alkalmas.

BolcsGdénk a gyermekjoléti alapellatas része, a csaladban nevelkeds - 20 hetes - 3
éves korli - gyermekek napkozbeni ellatasat szakszerli nevelését és gondozasat
végzd intézmény.

Ha a gyermek a 3. évét betdltdtte a bolcsédei nevelési és gondozasi év végéig
maradhat a béics6dében. Ha a gyermek harmadik életévét betoltétte, de testi vagy
értelmi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az évodai nevelésre, és évodai
jelentkezését az orvos nem javasolja, bdlcsGdei ellatas keretében gondozhatd,
nevelheté a gyermek negyedik életévének betdltését kdvetd augusztus 31- éig. 1997.
evi XXXI. térvény 42/A. §

A bdlcsGdei ellathsban a sajatos nevelési igényli gyermek annak az évnek az
augusztus 31. napjaig vehet részt, amelyben a hatodik életévét betdlti. Szeretnénk
megteremteni a feltételeket a hatranyos, haimozottan hatranyos helyzet(i gyermekek
gondozasaval, esélyegyenlfségiik ndvelése érdekében.

3.3. Tajékoztato:

Az ellatés igénybevételének maodja:
Az intézményekben a fenntarté hatarozza meg a téritési dijak 6sszegét, illetve a
bélcsédei ellatas igénybevételének szabalyairdl rendelkezik.

A bolcsédei ellatast az alabbiak szerint lehet igénybe venni:
A boblcsédei ellatas keretében elsGsorban Sajészégeden, az &llandé lakéhellyel
rendelkezé gyermekek elhelyezésérdl kell gondoskodni.

Mindazon csaladok igénybe vehetik a bdlcs6dét, akiknek sziikségiik van arra, hogy
napkbzben gondoskodjanak gyermekeikrél: a dolgozé, hivatasukat gyakorld, a GYES
mellett munkat vallalo, a gyermekiiket egyed(il neveld, a tanulé sziilék.

A felvételi kérelmek elbirdlasanal az 1997. évi XXXI. - gyermekvédelmi - torvény
rendelkezéseit, és a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti, gyermekvédelmi
intézmeények, valamint személyek szakmai feladatairdl és miikédésik feltételeirsl
szol6 15/1998. (1V.30.) NM rendeletet kell figyelembe venni.

A tajékoztatas médjai: Sajoszéged honlapja, bélcséde honlapja, szérdlap,
Saj(t)oszdged (helyi Ujsag).

Ezen szabalyozas szerint a gyermekek napkdzbeni ellatasat kiilondsen azoknak a
gyermeknek kell biztositani:
akinek fejl6dése érdekében lland6 napkozbeni ellatasra van szilksége

akit egyediilallé vagy id6skoru személy nevel
akivel egyiitt a csaladban harom vagy t6bb gyermeket nevelnek
akinek a sziiléje, gondozéja szocidlis helyzete miatt az ellatasr6l nem tud

gondoskodni
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A gyermek bdlcs6débe torténd felvételét a sziilé hozzajaruldsaval a korzeti
véddnd; a haziorvos/hazi gyermekorvos; a szakért6i és rehabilitacios bizottsag; a
szocialis, ill. csaladgondozé; a gyermekjoléti szolgélat és a gyamhatésag is
kezdeményezheti

A bolcsbdei ellatas igénybevételére iranyulé kérelmet az intézményvezet6nél kell
benyujtani. Az intézményvezets a kérelem benyujtasa és elbiralasa utan irasban
értesiti a szil6ket a bolcsbdei ellatas kezdetérdl és a dijfizetés idejérdl
Amennyiben az intézményvezetd az igénybevételrsl dént, Ggy az ellatas
megkezdésekor a kérelmezdvel, illetve térvényes képviselével megallapodast két,
mely a szakmai program részét képezi a mellékletben

A szolgaltatas igénybevételéért téritési dijat kell fizetni, melynek 6sszegérél és a
kedvezmények igénybevételének modjarol a szilé/térvényes képviseld a
jelentkezéskor tajékoztatast kap.

A személyi téritési dijat - amit a sziil§ fizet — a fenntarté hatarozza meg a szerint,
hogy a gyermek jogosult-e valamilyen kedvezményre

Ha a sziilg, illetve térvényes képviselé a dontést vitatia, az arrél szold értesités
kézhezvételétdl szamitott nyolc napon beliil a Fenntartéhoz fordulhat

Amennyiben a sziil6, torvényes képviseld téritési dij vonatkozasaban
kedvezményt szeretne igénybe venni, jogosultsdgat az arra vonatkozé
dokumentumokkal igazolnia kell

A téritési dijat a jogosult havonta utélag, a targyhénap 15. napjaig koteles az
intézménynek megfizetni.

A jelentkezés folyamatos mindaddig, mig szabad bélcsédei férShellyel
rendelkezlnk. Ezt kévetéen a jelentkezéket eléjegyzésbe vesszik, és

megliresedés esetén értesitést kiildiink.

Nem minden esetben vessziik figyelembe a jelentkezés sorrendjét, hiszen a 15/1998
NM rendelet értelmében, bizonyos csaladok elnyt élveznek. Ez kiilsndsen abban az
esetben fontos, ha a gyermek életét, egészségét veszély fenyegeti. llyenkor mindent
megtesziink annak érdekében, hogy mielébb ellatast tudjunk biztositani a
részorulonak.

A bllcsGde egy gondozasi egységen beliil két csoportban mikddik, 6sszesen 28
féréhellyel.

A bllcsGde energiatakarékos, kornyezetbarat, teljes egészében akadalymentesitett
megoldasokkal kerilt megépitésre.

A gyermekek gondozéasa-nevelése a foldszinten, 1 kiilénallé egységben, 2 csoportban
torténik, mely egységhez kerti jatékeszkozokkel, homokozéval ellatott jatszokert is
tartozik. Csoportszobdink szép vilagosak, derit és nyugalmat &rasztanak. Az
egységtdl részben elkiilénitetten kerlilt kialakitasra a kiszolgalé egység, amelyben
talalékonyha is megtalalhato.
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4, BOLCSODEI NEVELES

Uj bélcsédénk a nevelési-gondozasi programja 6sszeallitdsaban figyelembe vette:

A boOlcsGdei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja”, mint a szakmai
szabalyozas legmagasabb szintli dokumentumat, a térvényi elbirasokat, valamint
igazodott a kézségben é16 csaladok helyi igényeihez és a fenntartd elvarasaihoz.
Szakmai Alapprogram.

Az altalanos emberi, etikai alapeivek.

Az ENSZ "Egyezmény a gyermek jogairdl" c. dokumentumban régzitettek.

A 3 év alatti korosztaly eliatdésara és nevelésére-gondozasara vonatkozoé
jogszabalyokban foglaltak.

A pszicholbgiai és a pedagégiai kutatasok eredményei.

A 0-3 éves életszakasz meghatarozé szerepének elismerése.

A bodlcsédei gondozas-nevelés torténete alatt felhalmozaodott értékek.

A bdlcsédei ellatas nemzetkodzileg elismert gyakorlata.

A legUjabb kora-gyermekkori kutatdsok eredményeinek figyelembevételével
hatarozza meg a bdlcsédékben folyé gondozé-nevel munka szakmai alapelveit,
melyek érvényesek az alapellatasi csoportokra és a szolgaltatasokra is, a
sajatossagaiknak megfeleld kiegészitésekkel. Ezeknek az elveknek az elfogadasa
és a gyakorlatban valé érvényesitése a bolcsé6de gondozé-neveld munkajanak
minimum kévetelménye.

A Dbdélcsédei nevelés kbzéppontjaban a kisgyermek és kozvetett modon a
kisgyermeket nevelé csaladok allnak. Az Alap program a csaladra, mint komplex
rendszerre tekint, melynek értelmében nem csak a kisgyermek nevelését-

gondozasat, hanem az egész csalad tAmogatasat célozza meg.

5. A BOLCSODEI NEVELES ALAPELVEI

5.1. A csalad rendszerszer(i megkozelitése
A gyermekek véltozatos csaladi kérnyezetbdl keriilnek hozzank, ahol a csalad,

tobb, mint a részek &sszessége. Minden csaladtag viselkedése, gondolkodasa,
szemelyisege befolydssal van a gyermek viselkedésére, gondolkodasara,
szemelyiségére — formalja azt. A csalad miikodésének, hatasainak felismerése
nagyban segiti a mi munkankat, mert megérthetjlik a szokasok, normak, szabalyok,
ertékek hatterét, és ennek megfeleléen alakithatjuk nevelési médszereinket, ill.

kapcsolatrendszeriinket.
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5.2. A kora-gyermekkori intervenciés szemiélet befogadasa
Magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a kisgyermek sajatos

szlukségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja. A kisgyermekneveld
feladatai kézé tartozik az esetleges fejlédésbeli lemaradasok, megtorpanasok
felismerése és jelzése. Fontos szdmunkra, hogy minden gyermek szamara egyéni
szlikségletéhez igazodd utat jeldljink ki, figyeljlink a rizikdfaktorokra, az atlagtol
elter6 fejlddésmenetet mutaté gyermekek viselkedésére, a hangulati élet
rendellenességei. A felismerést koveten a sziilbvel tapintatos beszélgetést
kezdeményeziink, majd egyetértés esetén kbézdsen konzultdlunk a pedagégiai
szakszolgalattal. Az intervenciés szemiélet az eddigiektdl eltérd gondolkodasmaodot
kivan meg a kisgyermeknevelSktsl, amely véleményiink szerint nem tanulassal,
hanem tapasztalatcserével, mintanyljtassal, sajat éimény atélésével szerezhetd

meg.

5.3. A csaladi nevelés elsddlegességének tisztelete
A gyermek nevelése els6sorban a csalad joga és kotelessége, a bélcsédénk ennek

tiszteletben tartasaval, erdsitésével, segitésével vesz részt a gyermekek
gondozasaban, neveiésében. Fontos tehat a szllék szaméra lehetévé tenni a
tevekeny, kllonbozd szinteken és médokon megvaldsulé bekapcsolédast a bélcséde

életébe.

5.4. A gyermeki személyiség tiszteletének elve
Bdlcsddei nevelésiink-gondozasunk értékkozvetits és értékteremts folyamat, amely

a gyermeki szemelyiség teljes kibontakoztatdsara iranyul, az emberi jogok és
alapvetd szabadsagjogok tiszteletben tartdsaval. A gyermeket — mint fejl6dé
személyiséget — a kisebb kér(i kompetenciabdl fakadé nagyobb segitségigénye /

rautaltsaga miatt kiilonleges védelem illeti meg.

5.5. A kisgyermekneveld személyiségének meghatarozé szerepe
A nevelés értékkbzvetités és értékteremtés egyben. A gyermekkel foglalkozé

felnbttek - a kdzottilik Iévé személyiségbeli kiildnbozdségek tiszteletben tartasaval - a
gyermek elfogadasaban, ontevékenységének biztositdsaban egyetértenek, az
alapvet6 erkélesi normakat egyeztetik, nézeteiket, nevelsi gyakorlatukat egyméashoz
kozelitik. A kisgyermeknevel6 személyiségén keresztll hat a gyermekre és a
csaladra. A feladatok szinvonalas megvaldsitasdra megfelelé szakmai
kompetenciaval, kellé onismerettel és magas szintli tarsas készségekkel bird

szakemberekre van szilkség, igy fontos a szakmai tovabbképzés.
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5.6. Az allandésag, biztonsag és stabilitis megteremtésének fontossaga, a
fokozatossag elve

A gyermek személyi- és targyi kornyezetének allandésaga  ("sajat"
kisgyermeknevel6-rendszer, felmendrendszer, csoport- és helyallandésag) noveli az
érzelmi biztonsagot, alapul szolgal a tajékozédashoz, a j6 szokasok kialakulasahoz.
A napirend folyamatosségabél, az egyes mozzanatok egymésra épiilésébdl fakado
ismétlédések tajékozodasi lehet6séget, stabilitast, kiszamithatésagot
eredményeznek a napi események sordban, novelik a gyermek biztonsagérzetét.

5.7. A fokozatossag megvalésitasa
A gyermek Uj helyzetekhez val6 fokozatos hozzaszoktatasa segiti alkalmazkodasat,

a valtozasok elfogadasat, az Uj megismerését, a j6 szokasok kialakulasat. Az
ismétlédeés, tajekozodasi lehetdséget, stabilitast, kiszamithatdsagot eredményez a
napi események soréban, néveli a gyermek biztonsagérzetét. A fokozatossag
elvének megvalositasa killonésen fontos a bodlcsédei beszoktatas, ill. az 6vodaba
torténd beillesztés soran. Nagy gondot kell forditanunk arra, hogy Iépésrél lépésre
haladva, minden gyermek egyéni tir6 — és alkalmazkodéképességét figyelembe
véve tervezziik az adaptaciok menetét.

5.8. Az egyéni banasmod érvényesitése
A kisgyermeknevel6 meleg, szeretetteljes odaforduldssal, a gyermek életkori- és
egyeni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat, hangulatat
figyelembe veéve segiti a gyermek fejl6dését. Fontos, hogy a bélcsédébe jaro
gyermekek mindegyike folyamatosan érezze a réla gondoskodé felnétt elfogadasat
akkor is, ha lassabban fejlédik, akkor is, ha esetleg t6bb teriileten jelentds eltérést
mutat az atlagos fejlédéstél, viselkedése bizonyos esetekben kiilénbézik a
megszokottdl, emiatt nehezebben kezelhet6. A kisgyermekneveld elfogadia,
tiszteletben tartja a gyermek vallasi, etnikai stb. hovatartozasat és a lehet6ségek
szerint segiti az identitastudat kialakulasat, fejl6dését, valamint segiti a sajat és a
mas kultirak, hagyomanyok megismerését és tiszteletben tartasat. A gyermek
fejlédésehez alapvetd a feinétt Gszinte érdekiddése, figyelme, megbecsiilése, a
kompetenciajanak elismerésén alapulé valasztasi lehetéség az egyes
élethelyzetekben, a pozitiv megnyilvanuldsok tadmogatasa, megersitése,

elismerése.

5.9. Gondozasi helyzetek kiemelt jelentésége
A Dbiztonsagos és tevékenységre motivald kérnyezet megteremtése, a

probalkozasokhoz elegendé id6 biztositasa, a gyermek Osztonzése,

megnyilvanulasainak elismerS, tdmogatd, az igényekhez igazodé segitése, a

gyermek fele iranyulé szeretet, az elfogadas és empatia fokozzak az aktivitast és az
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5.10.

onallésag iranti vagyat. A kisgyermeknevel6 az élményszerzés lehetéségének
biztositasaval, sajat példamutataséval, az egyes élethelyzeteknek a gyermek
szamara atlathatéva, befogadhatova, kezelhetévé tételével, a tapasztalatok
feldolgozasanak segitésével, probalkozasok batoritasaval segiti a tanulast az egyes
gondozasi helyzetekben. A nevelés alapja a pozitiv megnyilvanulasok tamogatasa,
meger(sitése, elismerése. A bolcs6dei nevelés-gondozéas egységének alapja a
gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsara, az egyéni probalkozasok

tamogatasara iranyul.

A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa
A fejibdés tamogatasa érdekében rendkivil fontos, hogy a kisgyermekneveld

folyamatosan, az adott szituacionak megfeleléen — gondozas és jatéktevékenységek
soran - ismeretet nydjtson a gyermekek szamara, ill. a megszerzett ismereteket
pontositsa, megerbsitse, Ujakkal bdvitse, mikozben fejleszti a gyermekek
szabalytudatat és szokasainak kialakulasat. Az elérelathatosag érdekében tervezze
meg a napi tevékenysegeket, tjékoztassa a gyermekeket a varhaté eseményekrél,
igy 6k szivesen segitenek és bevonhatokka valnak a cselekvésekbe. Ez a ,rend” és
a viselkedésekre adott pozitiv visszajelzés megerésiti a gyermek biztonsagtudatat és
tamogatja kompetenciakésztetését.

6. A BOLCSODEI NEVELES FELADATAI

6.1. A csaladok tamogatasa, annak erésségeire épitve a sziildi kompetencia

fejlesztése:

A Dbolcsédei ellatdst nyujté intézmény jelentds szerepet t6lt be a sz{ldi
kompetenciak fejlesztésében. A csaladi és bélcsédei nevelés ésszhangja, a szlilék
és a kisgyermekneveldk kdzotti egyenrangu, konstruktiv, kdlcsénés bizalmon alapuld
partneri kapcsolat elengedhetetlen feltétel a kisgyermekek harmonikus fejlédéséhez.
A szll6 ismeri legjobban gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokasait, igényeit,
szlkségleteit, nagymeértékben segitve ezzel a kisgyermeknevel6t a gyermek
ismeretén  alapulé  differencidlt, egyéni bandsméd  kialakitasdban. A
kisgyermekneveld, mint szakember, szaktudasara, tapasztalataira épitve, a szlil6k
igényeihez igazodva kézvetiti a kora gyermekkori fejlédéssel, neveléssel kapcsolatos

ismereteket, modszereket.

6.2. Egészségvédelem, az egészséges életméd megalapozasa

Az egészséges életméd kialakitasa ebben az életkorban kiemelt jelentéségii. A
gyermeket erdteljes testi fejlédés jellemzi, igy az a bolcséde feladata, hogy ezt a
fejlédést minél jobban el6segitse. A szakemberek feladata a kisgyermek
fejlédésének nyomon kdvetése, dokumentalasa, tdmogatasa, a harmonikus testi,
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lelki fejlédéshez sziikséges egészséges és biztonsagos kérnyezet megteremtése. A
primer szikségletek egyéni igények szerinti kielégitése a gondozasi helyzetekben
valosul meg. A rugalmas, a kisgyermek életkorahoz, egyéni fejlettségi szintjéhez és
az évszakokhoz igazodé napirend biztositja az életkornak megfelelé valtozatos,
egészséges taplalkozast, a jaték, a mozgas, a szabad levegén valé aktiv
tevékenység, és pihenés feltételeit. Torekedni kell az alapvetd kulturhigiénés
szokasok kialakitasara. A prevenciés feladatok megvaldsitisa esetén specialis
szakemberek is bevonhatok. Elsdsorban preventiv szerepet tolthet be, de a sajatos
nevelési igényi, a magatartds- vagy fejlédési problémakkal kiiszkddd kisgyermek
esetében korrektiv lehetéséget hordoz, az intézmény Iehetdségeihez mérten
kialakitott, a nagymozgasok gyakorldséhoz, kiilonféle mozgasfejlesztéshez
szikséges eszkbzbkkel felszerelt szoba.

6.3. Harmonikus életvitel — lelki egészségvédelem
A gyermeknek szlksége van arra, hogy mindig feltétel nélkiil szeressék. A nap

minden pillanataban kell, hogy érezze az 6t koriilvevd kérnyezet megnyugtatd
kellemes kdzvetlenségét.
Feladatunk:
az erzelmi Dbiztonsdg megteremtése, tettekben megnyilvanulé  valédi
szeretetkapcsolat megélése. (szemkontaktus, testi érintés, megerésité dicsérd
szavak, a gyermekre iranyulo figyelem) Gtjan.
Szabad, deriis kellemes Iégkér megteremtése, a szinek, fények, illatok, kelmék,
az ének-zene varazslatos hatasaival.
A jora, szépre vald térekvéssel, a rugalmas napirenddel, az aktiv és passziv
id6toltés megfeleld aranyanak biztositasaval, a gyermek szilkségleteinek és
igényeinek figyelembevételével biztositjuk az egészséges lelki fejlbdéséhez
megfelelé éiményanyagot.
SeqitjlUk a sziléket a neveléssel, gondozassal kapcsolatban a gyermek

harmonikus fejlédése érdekében.

6.4. Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése
A gyermek jellemzd sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A

szemelyiségen beliil az érzelmek dominalnak, igy elengedhetetien, hogy a
gyermeket érzelmi biztonsag, derlis kdrnyezet és szeretetteljes légkér vegye kérdil.
Az egyuttlet helyzetei az érvényesités, a tolerancia, az empatia gyakoriasanak
szinterei, amelyek hozzajarulnak az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztéséhez.
Fontos, hogy a gyermeket bélcsédei csoportba keriiléskor kellemes hatasok érjék. A
kisgyermeknevelS, dajka és a gyermekek kdzott szeretetteljes, érzelmi biztonsagot

jelentd kapcsolatot szeretnénk kialakitani. A kisgyermekneveld feladata a
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kisgyermekek beszédkészségének fejlesztése érdekében az ingerekben gazdag,
tiszta nyelvi kérnyezet biztositasa, a kommunikacios kedv felkeltése és fenntartasa a
bolcs6dei nevelés-gondozas minden helyzetében, mondékak, énekek, versek,
meseék kdzvetitésével. Figyelembe kivanjuk venni az egyéni sziikségleteket, hogy az
én - tudat egészségesen fejlédjon. A gyermekek tarsas kapcsolatban megtanuljak az
egyuttélés szabalyait. Segitlink, hogy a masok irdnti nyitottsag, empatia és tolerancia
tovabb fejlddhessen. Kiilonds figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényii és a
hatranyos helyzetli gyermekek tarsas és érzelmi kompetenciainak fejlesztésére.

6.5. A megismerési folyamatok fejliédésének segitése
Ebben az életkorban a gyermek legfontosabb tevékenysége a jaték, igy minden

értelmi nevelés a jatékba agyazottan jelenik meg. A jatékos felfedezés és a
cselekvéses tanulds lehet6ségének megteremtése a kisgyerekneveld aktiv
reszvételével és a megfelelé kornyezet kialakitasaval térténik. Tamogatjuk a
gyermekek oOnallosagat, aktivitasat és kreativitasat. A gyermekek tevékenységét
tamogat6, bétorité figyelemmel kévetjiik. Kézés tevékenységeink soran élményeket,
viselkedési - és helyzetmegoldasi mintakat nydjtunk

7. A BOLCSODEI NEVELES FOBB HELYZETEI

Alapveté szempont, hogy a bolcsédei élet a kisgyermek szamara élményt nyujto,
részvételre motivalé, tanuldsi tapasztalatokat biztosité legyen. Valamennyi
tevékenység, élethelyzet alakitisanak modszertani alapja az egyéni banasmod
érvényesitése, a gyermek pozitiv 6nallosagi toérekvéseinek, &nértékelésének

erfsitése.

7.1. Gondozas:
A kisgyermek nevelésének legfontosabb terlilete a gondozas. Bensdséges interakciés

helyzet a kisgyermeknevel6 és a gyermek kdzétt, amelynek eisédleges célja a gyermek
testi szlikségleteinek kielégitése. A személyes és szocialis kompetencia kialakuldsanak
egyik feltétele, hogy a gyermek a kezdetektsl aktivan részt vehessen a gondozasi
helyzetekben, szabadon prébalkozhasson, érezve a kisgyermeknevel6 figyelmét,
biztatasat, tamogato segitségét.

A gondozas jelentésen befolyasolja a szokasok kialakitasat és az 6nallésodast.

A gondozasi miiveletek (6ltozk6dés, pelenkacsere, WC hasznaiat, kézmosas, étkezés)
alatt a gyermekek fizikélis szlikségleteit elégitjiik ki elsésorban. Ezekben a helyzetekben
a gyermeknek kellé id6t és lehetSséget biztositunk a probalkozasra, tamogaté
megerdsitd magatartassal, dicsérettel tdmogatjuk probalkozasait, célunk, hogy a
gyermek aktiv kdzrem{ikoddje legyen a miiveleteknek. A felnéttel vald kommunikacié
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érzelmi toltése, a kisgyermeknevelSnek a gyermekrdl adott jelzései kihatnak az
Onelfogadasra, a személyiség egészséges alakulasara.

7.2. Gondozasi miiveletek- a gondozas szervezése:
Pelenkazas, bili, WC hasznalat

A szobatisztasadg komoly lépés a kisgyermek szocidlis fejlédésében. Az elsé
olyan elhatarozas, amely soran kényelmetlenséget vallal annak érdekében, hogy
a felnéttek rendjébe beilleszkedjék.

Az elhatdrozas alapja, hogy olyan akar ienni, mint a felndttek. Az ehhez
szllkséges elhatarozasra kb. 2 éves kora kor(l érik meg, és mindenféle elézetes
szoktatas nélkil, 2 — 3 éves kora kdzétt — vagy egyik naprél a masikra, esetleg
néhany heti prébalkozés utan — szobatiszta lesz. Fontos, hogy ebben is
kezdettd| fogva tamogassuk, egylttmiikédjiink vele.

BolcsGdénkben vegyes csoportok vannak, minden csoportban van pelenkas és
szobatiszta gyermek.

A napi pelenkazasok lteme rendszeresen torténik, (illetve szilkség szerint) a
napirend része.

A 2 eves gyermeknek is felkinaljuk a bilit, a kisgyermek eldéntheti, hogy ra akar-
e Uini, vagy sem. A nagyobb gyermekek valaszthatnak a WC vagy a bili kézott.

A pelenkazashoz szlikséges dolgokat (popsi torlS, kenécs) a sziilé biztositja a
gyermekeik szamara.

A szobatisztasagra szoktatasnal nagy feleléssége van a kisgyermeknevelének
azzal, hogy ne sirgesse a gyermeket sem a probalkozasban, sem az
eredmenyben. Tapintatos mozdulataival és magatartasaval, dicsérd, elismerd
szavaival 6sztdndzheti a gyermeket a siker elérésében.

Tisztalkodas:

Minden gondozési mivelet kapcsan arra toreksziink, hogy az a gyermeknek
kellemes élmény legyen.

Segitseégére vagyunk abban, hogy a tisztalkodassal és fiirdetéssel kapcsolatban
elsajatitsa azokat a készségeket, melyeket haroméves korra altalaban el lehet
varni. Abban is segiteniink kell, hogy a tisztalkodassal kapcsolatban egyre tébb
szot, kifejezést sajatitson el, hasznaljon fel helyesen.

A kez-arcmosas minden étkezés el6tt &s utan, illetve szlikség szerint térténik. A
WC hasznalat, illetve pelenkazas is a gyermek igényei szerint valésul meg.
Ezekben a helyzetekben a kdzdsség nagy segitséget nydijt, hiszen a kisebbek
latjdk, a nagyobbak — akikhez hasonlitani szeretnének - hogyan mosnak kezet,
hogyan Ulnek a WC-re és ez 6sztdnzi a tevékenységiiket.

Higiénés szabalyok betartasa, takaritas:
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o féetkezések elétti kézmosas,

0 papir zsebkendd, papirszalvéta hasznalata,

o flrdészobai gondozasnal a higiénés szabalyok betartasa: polyazo asztal,
bili, WC, kézi fert6tienitése,

0 a csoportszoba gyakori szell6ztetése,

o 2 hetente, ill. szlikség esetén, soron kivil jatékmosas, fertétlenités, napi,
heti, ill. sziikség esetén, soron kivili takaritas, fertétlenités,

o havi nagytakaritas, fertétlenités,

o a takaritds (gy szervezendd, hogy az a gyermekeket ne zavarja, csak
azokat a helyiségeket lehet nyitvatartasi id6 alatt takaritani, ahol
gyermekek nem tartdzkodnak. A takaritd eszkdzoket hasznélat utan ki
kell mosni és tisztdn, a tisztitészerekkel egyltt kell elhelyezni, az erre
kijelolt, zart helyen, ahol a gyermekek nem férhetnek hozza. A tisztits- és
fertétlenitészereket a mindenkori kozegészségligyi el8irasoknak
megfeleléen kell alkalmazni.

0 szennyes ruha/pelenka kezelése, mosasa: A szennyes pelenkat minden
esetben fertdzéttnek kell tekinteni, zart edényben kell elvinni a
mosohelységbe. Fektetére vagy a foldre helyezni nem lehet. Minden
gyermek tisztazasa utan fertétleniteni kell a fektet6t. A fertétlenité oldatot
a fekteté mellett kell elhelyezni és elbiras szerint cserélni. A gyermekek
ruhait, agynemdiit, torilkéz6it, asztalteritsit és a képenyeket kdzepesen
szennyezettnek kell tekinteni, ennek megfelel6 mosastechnikat kell
alkalmazni. A kimosott textiliat szennyezédés és fertéz6dés mentes
korilmények kdzott kell tarolni.

o Akonyha és az élelmiszerraktar valamennyi ablakét szinyoghaléval kell
ellatni.

0 Dohanyozni a bélcsGde egész teriiletén tilos!

0 Hetente, ill. sziikség esetén. soron kiviili agynemlicsere, heti, ill. soron
kivili t6rélkdz6 csere.

0 A torolkdzok elhelyezése ugy térténjen, hogy azok egymaéssal ne
érintkezzenek.

o Ugyanilyen médon kell megklilénboztetni a gyermekek fésiiit.

Prevencio:

o vitaminellatas:

— naponta nyers zoldség vagy gylimélcs fogyasztasa

o gyermekfogaszat:

cukor fogyasztas csbkkentése, ragasra nevelés, viz fogyasztasa,
kinalassal a vizfogyasztas 6sztbnzése, novelése, levegbzés.

16/39



Sajészbgedi Zold Sziget Bélcséde SZAKMAI PROGRAM

2 éves kor: szajoblités
2 és fél év korll: fogkrém nélkili fogmosas,
3 éves kor koril: gyermekfogkrémmel végzett fogmosas,
példaadassal.
Etkeztetés
Az étkezeési sorrend fontos szerepet jatszik abban, hogy a gondozas, az étkezés
idépontjai minden nap kézel azonos idépontban keriiinek egy- egy gyermeknél
sorra. A kialakitott étkezési sorrendnek kdszénhetéen nagyon hamar kialakul a
gyermekeknél, pont arra az idépontra lesznek éhesek, mikor 6k kévetkeznek az
evésneél. Egészen addig, amig ez a kialakult idépont elérkezik nyugodtan,
elmélyllten tevékenykedhet.
A bdlcsbdei élelmezésiink soran a korszerli csecsemd- és kisgyermek
taplalkozasi elveket és normativakat vesszik figyelembe Ggy, hogy a taplalék:
0 mennyiségileg elegendd és mindségileg helyes dsszetételd,
o a higiénés kdvetelIményeknek megfeleld,
o0 élvezhetd legyen.
Uj ételek, receptek kiprobalasa, mely alkalmazkodik a gyermek egészséges
életmodra nevelési programunkhoz.
Intézmenyiinkben a korszer(i taplalkozas feltételeinek targyi, személyi feltételei
adottak.
Pihenés és alvas biztositasa
Ugyanigy az alvas ideje is hamar kialakul. Az egyéni alvasritmust figyelembe
vesszik. A gyermek, ha egyéni alvasszikségleteinek megfelelé ideig alszik, a
megfeleld ritmusban- kdnnyen alszik el, nyugodtan, magatél, viddman ébred. A
feladatunk a nyugodt alvas koriilményeinek megteremtése.
Tanulas:
A teliesitményelvarashoz =~ kotott, eréltetett  ismeretgyarapitasnak  a
bolcsédénkben nincs helye. A bélcsddei nevelésiink teriiletén a tanulas fogalmat
a lehetd legtdgabban érteimezzik. Tanulas, minden olyan tapasztalat-, illetve
informaciészerzési folyamat, amely tartés valtozast idéz el a viselkedésben,
illetve a gondolkodasban, valamint elésegiti, hogy a gyermek megismerje
onmagat és kdrnyezetét. A tanulds a gyermek korabdl és fejlettségébsl adodo
tevékenysegekbe agyazottan térténik. A tanulas legfontosabb iranyitéja a
személyes kivancsisag, az érdekl6dés. A kisgyermekkori tanulas szinterei a
természetes élethelyzetek: a gondozas és a jaték, a felnéttel és a tarsakkal valo
egylttes tevékenység és a kommunikacié. A tanulds formai az utanzas, a
spontan jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermeknevelé-gyermek interakciobol

szarmazo ismeretszerzés és szokaskialakitds. Minden gyermek egy 6nalld
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egyeéniseg igy a tanulasi folyamatok is minden kisgyermeknél egyéni iitemben
zajlanak. A kisgyermeknevel6nek, ezeket a folyamatokat a gyermek egyéni,
sajat Utemében kell segitenie. A beszéd a kisgyermekkori tanulas nagyon fontos
eleme. A kommunikativ képességek fejlédésének feltételei a biztonsagos és
tamogato koérnyezetben zajlé felnétt-gyermek és gyermek-gyermek interakciok.
Beszedfejlodést segithetjlik a csoportjainkban megtalalhatd mozgas és
egyensulyfejleszté eszkdzokkel.

A sikert dicsérettel jutalmazzuk. A tanulds az érzékszerveken at szerzeft
informacidkbdl kiindulva a feltételes reflexlancok sokasagan keresztil valésul
meg. A tanulasban sok-sok gyakorldason keresztll érhetnek el a gyerekek

sikereket.

A kisgyermekkori tanulas szinterei:

o természetes élethelyzetek,

o gondozas és a jaték,

o felnéttel és a tarsakkal vald egyiittes tevékenység és kommunikacio.
A tanulas formai:

o0 utanzas,

0 spontan jatékos tapasztalatszerzés,

o kisgyermeknevel6—gyermek interakciéibdl szarmazé ismeretszerzés és

szokaskialakitas.
Jaték:
A jatek a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, ami segit a vilag
megismeresében és befogadasaban, elésegiti a testi, értelmi, érzeimi és
szocialis fejlédést. A kisgyermek szamara minden tevékenység jaték, amelyben
ki tudja fejezni érzelmeit, el tudja mondani mi bantja. Jatékaban megjelennek a
feln6ttdl ellesett viselkedési mintak. A kisgyermeknevels a jaték feltételeinek
(megfeleld hangulat, hely, id6, eszk6z6k) biztositasdval és neveldi
magatartasaval tamogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a
kreativitast. A kisgyermeknevel6 a gyermek igényeitsl és a helyzettdl fiiggéen
kezdemenyez, esetenként mintat nyljt, szerepet vallal a jatékban, annak
tartalmat Gtleteivel, javaslataival szinesiti. A jaték ad elsGsorban lehetéséget a
tarsas kapcsolatok alakuldsara. A kisgyermeknevel6vel, a tobbi gyermekkel valé
egyuttlét oromforras a gyermek szamara, a tarsak viselkedése mintat nydijt,
segitve a szocidlis képességek fejlédését. A bolcsédés korl gyermekek jatékara
az egymas mellett jatszas a jellemzé majd a bolcsédés kor végére megjelenik az
egyiitt jatszas 6rome is.
Mozgas
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A csecsemé- és kisgyermekkor az alapvetd mozgasformak kialakulasanak és
fejlédésének id6szaka. A kisgyermekek mozgasigénye rendkiviil nagy, szamukra
oromforras a mozgas. Mozgasuk fejlédésével egyre jobban kitarul szamukra a
vilag, a megismerési folyamatok felgyorsulnak. Ezért a szobaban és az udvaron
is biztositani kell a minél nagyobb mozgasteret, a mozgasfejieszt6 jatékokat. A
jatékeszkozokkel szemben elvaras, hogy felkeltsék az érdeklédést, fenntartsak a
mozgasaktivitast és hasznalatuk biztonsagos legyen. Biztositani kell a kérnyezet
balesetmentességét és a veszélyforrasok kiklisz6bolését. Csecsemdknek olyan
jatszohelyet biztositunk, amely védett, de elegendé hely all rendelkezésre,
példaul: hemperg6, elkeritett szobasarok. A nagymozgasos jatékokra a
szabadban, az udvaron és a teraszon t6bb lehetéség nyilik, mint a szobaban, ez
azonban nem jeleni azt, hogy a szobaban nem kell biztositani a nagymozgas
lehetdséget.  Minél  véltozatosabb  mozgdsra van lehetSségik a
kisgyermekeknek, annél nagyobb Sromiiket lelik a jatékban. A mozgasfejleszté
eszk6z6k hasznalata soran a gyermekek szabadon prébalhatjak, végezhetik az
egyes mozgasformakat, fejlédik mozgaskoordinacidjuk, harmonikussa valik a
mozgasuk. Az 6nallosagi torekvések tamogatdsa soran a gondozasi
miveletekben valé aktiv részvétel lehetéséget ad a praktikus mozgasok
gyakorlasara, finomitasara. A nagymozgasok fejlsdésével egy litemben zajlik a
finom motorikus mozgésok beinduldsa is. Ezek fejlesztése legalabb annyira
fontos, mint a nagymozgéasoké. Feladatunk a gyermekek vele sziiletett
mozgéasigényének kielégitése, a mozgasfejlédés eldsegitése. Reményeink
szerint a gyermekkorban megszerettetett mozgas érome egy életen at, elkiséri
az embert.

Mondoéka, ének

A bolcsSdei ellatasunk sokrétli zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad
lehetéséget a kérnyezet hangjainak megfigyelése, a kisgyermeknevels ének- és
beszédhangja, spontdn dldolgatasa, ritmusos szévegmondasa, a dallam és
ritmushangszerek hallgatasa, megszélaltatasa, a kdzos éneklés. A kisgyermek
életkori sajatosségaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati allapotahoz
igazodo, jatékos mondodkak, gyermekdalok, népdalok és értékes zenemiivek
felkeiik a kisgyermek érdekl6dését. Mindazonaltal, formaljak esztétikai
érzékenységét, zenei iziését, segitik a hagyomanyok megismerését és tovabb
élését. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt mondokazas,
éneklés, zenehallgatas pozitiv érzelmeket kelt, Srémélményt, érzelmi biztonsagot
ad a kisgyermeknek. Az ismétiédések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei
élményt, a zenei emiékezetet. Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei

anyanyelv elsajatitasat, a személyiség fejlédését, hozzajarulnak a kisgyermek
19/39




Sajészégedi Z6ld Sziget Bolcséde SZAKMA! PROGRAM

lelki egészségéhez, valamint a csoportban a deriis, baratsagos |égkor
megteremtéséhez. Bolcsédénkben a gyermekek ismerkedhetnek életkoruknak
megfeleld hangszerekkel — dob, cintanyér, haromszég stb. A kisgyermeknevelsk
furulya hangjaval ismertetik meg a gyermekeket.
Vers, mese:
A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi és értelmi fejlédésére
(ezen beliil a beszéd, a gondolkodés, az emlékezet és a képzelet fejlédésére),
valamint a szocidlis fejlédésre. A versnek elsGsorban a ritmusa, a mesének
pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztil a személyiségre. A verselés,
mesélés, képeskdnyv-nézegetés bensGséges kommunikacios helyzet, igy
egyszerre feltétele és eredménye a kisgyermek alapvetd érzelmi biztonsaganak.
A gyermek olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert, amelyeknek
megszerzésére mas helyzetekben nincs lehetGsége. A kézés mesélés éiménye
segiti az aktiv szokincs kialakuldsat és a vilagrol valé ismeretek megszerzését.
Nagyon szeretik azokat a meséket, amelyek az 4ltaluk ismert dolgokrdl,
eseményekrdl szélnak. Mesélés alkalméaval Ujra élhetik a velik megtértént
élményeket, eseményeket. A bolcsédénkben a népi és az irodalmi miiveknek
egyarant helye van. A bélcsédés korli gyermekek szamara a gyakori ismétiés a
rovid néhany soros versek és mondokak nyujtanak sikeréiményt. A helyzetek
alakitasat a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota és ebbdl fakadé igényei
befolyasoljak elsésorban.
Alkoto tevékenységek:
Az 6rém forrasa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa és kifejezése,
az Onkifejezés —, nem annak eredménye. A kisgyermeknevel&ink feladata a
targyi feltételek és elegendé id6 biztositdsa, az egyes technikak,
eszkozhasznalat megmutatasa, a kisgyermek pillanatnyi igényének megfelels
technikai segitségnyljtassal az alkotokedv ébrentartasa. A kisgyermek
alkotasanak elismerésével és megbecsliésével a kisgyermeknevelbink segitik
az alkoto tevékenységek iranti érdeklédés fenntartasat és az alkotasbdl fakadd
orom személyiségfejlédésre gyakorolt pozitiv hatasainak érvényesilését. A
leggyakoribb alkoté tevékenységi formak a bolcsédénkben: gydngyflizés,
nyomhagyo eszkdzdk hasznalata, firkalas, gyurmazas, ragasztas, gyirés, tépés,
ujjfestés vagy vastag ecsettel festés. Nagyon szeretik a gyermekek a kézds
rajzolas élményét is, amikor kiteritett akar 2-3 méteres papirra mindenki
rajzolhat. Ezeket a kisgyermekneveldk kiilon tervezik, és készitik els.

Egyéb tevékenységek:
Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos elékészitéséhez és

megoldasahoz, a kdrnyezet aktiv megismeréséhez, az egymasrdl és a
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kornyezetr§l vald gondoskodashoz kapcsolédnak (pl. babafiirdetés,
viraglocsolas, kézds viraglltetés, &szi falevelek gereblyézése, karacsonyi
mézeskalacs szaggatas, gyimdicssalata készitése stb.). Az 6rém forrasai az ,én
csinalom” élményének, az egyiittességnek, a kézds munkalkodasnak és a
tevékenység fontossaganak, hasznossaganak atélése. A kisgyermekek barmikor
bekapcsolédhatnak, és barmikor kiléphetnek, az 6nkéntesség nagyon fontos, a
tevékenykedés nem lehet feladat. Ezek a helyzetek lehetéséget nyujtanak az
egyltttmikodésre, a feladatok megosztasara, ok-okozati &sszefiiggések
felfedezésére, megértésére.
Evszakokra bontva tervezziik meg programunkat:
o TAVASZ:
Az ¢ébred6 természet koszOntése: ismerkedés a tavaszi

viragokkal, riigyezé fakkal. tavaszi hangulat megjelenése a
dekoraciokban, a kreativ jatékokban - festés, gyurmazas,
ragasztas stb. Evszakoknak megfelelé mondokak, dalok, mesék,
versek megismertetése. « Viragok a csoportban. Gyiimélcsék,
zdldségek a csoportban.
Husvéti készlilédés, tojasfestés, papirlapon tojasfestés, ragasztas
stb. a gyermekekkel. Mese, mondéka, vers. Alkalomhoz ill§
diszités. Unnepvaras.
Anyak napi késziil6dés. Ajandék készitése a gyermekekkel,
viragok festése, ragasztasa, gyurma szaraz viraggal, termésekkel
térténd diszitése. Vers, monddka, ének.

o NYAR:
Gyermeknapi  csaladi  délutanra  késziil6dés.  Diszités.
Ajandékkészités a gyermekeknek. ¢« Mese, mondéka, ének
kapcsolédasa. Zoéldség, gyimolcsok a csoportban.
Ovodalatogatas.
Nyari jaték a kertben reggel, délelétt délutan. Pancsolas.

o 0sz:
Ismerkedés a természettel, kérnyezettel, az észi gyimélcsékkel.
Jaték az 6szi termésekkel,
Falevélgyiijtés, ujifestés, falevélpréselés, levélfestés az &szi
szinekkel.
So-liszt gyurmadiszités termésekkel. Vers, mondoka, ének, mese.
Oszi hangulat megjelenitése a dekoracioban, felhasznalva a
gyermekek alkotasait. Gylimolcsok a csoportban.

o TEL:
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Varjuk a Mikulast, dekoracié készitése az alkalomnak

megfeleléen, gyermek mikulds ruhak készitése, téli versek,

monddkak dalok, linnepvaras.

Festés ujjal, ecsettel Mikulas zsakja, csizméaja kifestése kdzdsen

a gyermekekkel nagy és kisméretii papiron.

Adventi keszll6dés, diszités a szlil6k, nagysziildk bevonasaval

{innepvaras.

Diszek készitése, mézeskalacssiités. Enek, vers, mese,

monddka, zene alkalomhoz illéen.

Jaték a téli, havas kertben, ismerkedés a héval, héember,

hégolydkészités stb.

Hoépelyhek festése parafa dugéval stb. Dekoracié készitése.

Madarak etetése. Madaretet$ készitése.

Keszllédés a farsangra, papirhajtogatas, alarc-festés, ragasztas

stb. dekoraciokészités.

Délel6tt farsangi mulatsag. Gylimdlesok, zéldségek a csoportban
o UNNEPEINK:

Sziiletésnapok — egyéni megemlékezés, apr6 ajandék

Egyeéb linnepek - eseménynaptar szerint

8. ABOLCSODEI NEVELES MEGVALOSITASANAK SAJATOS
FELTETELEI

Sajat kisgyermeknevel6” - rendszer:

A kisgyermeknevel6ink a bolcsédei nevelésiink szakembere, akik
személyiségiikkel, neveldi attitlidjiikkel mintat jelentenek a csaladok és a
gyermekek szamara egyarant. A ,sajat kisgyermekneveld” - rendszer a
biztonsag és a stabiliths megteremtésének szabalyan alapul. A csoport vagy a
csoport gyermekeinek egy része tartozik kézvetlendil egy
kisgyermeknevel6hoz. A ,sajat kisgyermeknevelé” szoktatja be a gyermeket a
boics6débe és a bolcs6débe jaras egész idétartama alatt & a kisgyermek
neveldje (felmendrendszer). O kiséri figyelemmel a kisgyermek fejlédését,
tartia szamon az egyes fejlédési allomasokat, vezeti az ehhez kapcsolédo
szakmai dokumentaciét és felelésséggel tartozik a rabizott gyermekekért. A
»~Sajat kisgyermeknevel8” - rendszerben tobb figyelem jut minden gyermekre,
szamon lehet tartani a gyermekek egyéni igényeit, problémait, szokasait,
els6sorban a ,sajat kisgyermeknevels” segiti 4t éket a bdlcsdei élet soran
addédé nehézségeken.

Gyermekcsoportok szervezése
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A Dbolcsédénkben a gyermekcsoportok létszama jogszabaly  altal
meghatarozott.

(2 év felett max. 14 fd/csoport; 2 évesnél kisebb korG gyermekek esetén
maximum 12 f6/csoport, indokolt esetben még kevesebb). A magasabb
létszam szakmailag nem fogadhatd el, hiszen nem csupan ellatasi problémat
jelent a kisgyermeknevel6nek, hanem nagyobb a zaj a csoportban,
valészinlsithetéen tébb a konfliktus, megterhel6bb az alkalmazkodas a
gyermekek szamara, kevesebb a lehetéség az egyéni banasmaédra.

o Egy kisgyermeknevelé maximum 6-7 "sajat" gyermeket lathat el.

o Ha sériilt gyermeket egészséges bdlcsédei csoportban, (integraltan)
helyeziink el, elladtisa két egészséges gyermek gondozasahoz
sziikséges személyi feltételek biztositasaval oldhaté meg.

o A gyermek a bdlcs6débe jaras teljes idbtartama alatt ugyanabba a
gyermekcsoportba jarjon.

o Nalunk ezek a szabalyok alapérvényliek. EttSl eltérni csak nagyon
indokolt esetben (pl. olyan gyermek jelentkezik, akinek a felvétele

azonnal szilkséges) lehetséges.

Személyi feltételek
A szemelyi feltételek kialakitasanal figyelembe vettiik a 15/1998. (1V.30.) NM
rendelet 1.sz. mellékletében foglalt ,A gyermekjéléti és gyermekvédelmi

személyes gondoskodds formainak szakmai létszam irdnyszamai és
létszamminimum normai” -t.
Ez alapjan intézménylinkben az alabbi munkakordk kerliltek kialakitasra:
0 24 fér6helyes BolcsGde:
— 1 {6 bolcs6devezetd
— 4 16 kisgyermeknevel6
— 2 f6 technikai dolgozé/bélcsédei dajka
— 1 16 bélcs6deorvos — szerzédéssel

Tarqyi feltételek

Bolcsddénk  Sajoszéged  kisforgalml  utcdjaban, nyugodt, csendes
koérnyezetben helyezkedik el.

Konnyen megkdzelithetd, a szliék szamara megfeleld szamu parkold,
kerékpartarol6 all rendelkezésre. Kozvetlen atjaras biztositott az 6vodaba.

A kisgyermeket korlilvevé targyi kornyezetet — a bolcsédénk épiletét,
jatszéudvarat és egyéb helyiségeit —, a jogszabalyi és szakmai eléirasok, a
csoportokba jar6 kisgyermekek létszama, életkora, igényei alapjan ugy

alakitottuk ki, hogy az biztonsagos legyen és a bélcsédei nevelés
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megvalositasat szolgalja.  Intézményiinkben, az esztétikus, szép, korszerii
éplletben kialakitott helységek a megfelelé berendezési, felszerelési targyak
biztositasaval, a jél felszerelt jatszokert kialakitasaval megteremti a magas
szinvonall napkdzbeni eliatas feltételeit.
Az épliletben 1 gondozasi egységben, 2 csoportszoba van kialakitva — az elirt
nagysagu alaptertlettel-, melyek mindkét szobabdl megkézelithetd, tagas fiirdd
helységgel vannak egybekétve, ahol a gyerek gondozasat és onalldsodasat
segitd berendezési targyak és eszkozok a gyerek méretéhez és fejlettségéhez
mérten kerlltek kialakitasra.

Ezekhez kapcsolddik a szekrényekkel, kispaddal, pelenkazdval, kézmosoval
ellatott, koz6s atadéhelység. A jatszokert az épiileten kiviil a fébejarattél vagy
a csoportszobakbdl megkdzelithetd, kapuval elzartan kerlilt kialakitasra.
Intézménylink, csoportszobaink belsé terének kialakitasa, szinvilaga
gyermekkdzpontusagot tikrozé. A gyermekek altatdsa gyermekfektetSkdn
torténik.

Ezen talmenden az épileten belll rendelkezésre alinak azok a kiszolgalo
egységek, amelyek a személyzet sziikségleteit, illetve szakmai felkésziiitségét
szolgaljak ki.

A konyha, a flird8szoba, a terasz, az atad6 butorzata, felszereltsége a
gyermekek életkori sajatossagainak megfelel, kialakitasuk modern, praktikus,
balesetmentes; mozgaskoriatozott személyek és fogyatékkal él6k is hasznalni
tudjak. Az épiilet teljesen akadalymentesitett, megfelel az infokommunikéaciés
feltételeknek.

A Dbolcsbédei ellatdshoz szikséges, kételezGen biztositandd eszkézok és
felszerelések jegyzékét a 15/1998.(IV.30.) NM rendelet 11. melléklete
tartalmazza, mely hatalyos 2017. 01.01-t6l.

A Dbolcsédei ellatasunk fontos helyszine a jatszékert, a gyermekek
mozgasigenyenek kielégitése, a szabad levegdn val6 tartozkodas biztositasa,
a természettel valé mindennapos érintkezés, egyittélés szempontjabol. Ezért
kialakitasara, berendezésére kiilondés gondot forditunk. A jatszokert kételezé
eleme a homokozé. A homok kezelése: naponkénti atlapatolas, locsolas,
évenkénti csere vagy fert6tlenités. A jatszéeszk6zok EU szabvanynak
megfeleléek (78/2003.(X1.27.) GKM rendelet, a jatszotéri eszkdzok
biztonsagéarél). A gyermekszoba bltorzata, berendezése — felszerelése

megfelel6. Jatszésarok, benne pihendsarok kialakitisa megoldott. A
hangulatos btitorok, szényegek, parnak, puha textil jatékok pihentets, nyugtaté
hatasuak.
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A jatékkészlet kialakitdsa az egészséqiigyi és pedagdgiai szempontokat

figyelembevételével torténik:

0

(o]

Egészségligyi szempontok:
Kdnnyen tisztithatd, fertétlenithetd legyen.
Balesetet ne okozzon.
Ne legyen torétt, ne legyen kénnyen térhet6, ne essen szét
darabjaira, éles sarkai ne legyenek, ne légjon hosszu zsinéron, ne
legyen tai nehéz.
Csecsemd és tipegb korban ne legyen olyan kisméretii, hogy
orrba, filbe, garatba keriilhessen!

Pedagdégiai szempontok:
Minden tevékenységformahoz legyenek megfelels jatékszerek
(manipulacio, konstrualas, utanzé-, szerepjaték, mozgasfejlesztd
jaték stb.).
A jaték szine, nagysaga, formaja keltse fel és tartsa ébren a
gyermek érdeklédését.
Tobb fajta lehetéségre lehessen felhasznalni.
Legyenek méas nemzetek szokasait tiikrozo jatékok.
Jatékvalasztasnal legyen szempont a nemek kézotti egyenléség
elvének betartasa (a kislanyoknak is ilegyen autd, a filknak is
baba).
Kivitelezése igényes legyen.

A fokozott igénybevételnek megfeleljen.

Elhelyezés:

o

Nyitott jatékpolcon. allandé helyen, gyermekek szamara elérhetd
magassagban.

Taroléedényekben (vodrokben, kosarakban, dobozban, talakban).
Kisgyermekneveld altal elérhetd polcon (feliigyeletet igényl6 jatékok).

Az alapjatékok minden korcsoport szaméara megtaléalhatoak, de ezen felill
természetesen mas és mas a csecsemdkorl-, a tipegé kori- és a
nagycsoportos  gyermekek  jatékigénye, melyek  mingségben,
mennyiségben biztositottak.

A bolcséde kiszolgdlé helységei (konyha, raktarak, el6késziték, moso-
szarito stb.) is a funkcidjuknak megfeleléen kialakitottak, berendezésiik.
megfeleld.

Napirend:
A jol szervezett, folyamatos, ugyanakkor rugalmas napirend a kisgyermekek

igényeinek, sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt, kiszamithaté, folyamatos
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gondozas feltételeit, annak megvaldsitasat biztositia, megteremtve a
biztonsagérzetet, a kiszamithatésagot, az aktivitis és az 6nallésodas
lehetéségét. A napirenden beliil az egyes kisgyermek igényeit ugy biztositjuk,
hogy kézben a csoport életében is attekintheté rendszer legyen, a gyermekek
tajekozodhassanak a varhaté eseményekrdl, kiiktatédjon a felesleges
varakozasi id6. Ez egyben a csoport belsé nyugalmat is biztositja.
A napirend fligg a gyermekcsoport életkori Gsszetételétél, fejlettségétsl,
sziikségleteitdl, de befolyasoljak azt az évszakok, az idéjaras, a csoportlétszam
és egyeb tenyezdk is. A napirend kialakitasanak tovabbi feltételei a személyi
allanddésag (.sajat kisgyermeknevel6” - rendszer), a targyi feltételek, a jo
munkaszervezés, a bolcsédei dajkaval valé Osszehangolt munka, a
kisgyermekek  otthoni  életének, életritmusanak lehetéség szerinti
figyelembevétele.

A kisgyermeknevel&k munkarendje a gyerekek napirendje alapjan készll el

A gyerekek spontan érdeklédése alapjan torténd tevékenységek a napirend
soran: jaték, mese-vers, rajz, festés-mintdzas, ének-zene, énekes jatékok,
kornyezet megismerése, testmozgas, mozgasfejlesztés.

9. CSALADOK TAMOGATASANAK MODSZEREI ES LEHETOSEGEI

A csaladok tdmogatasa a csaladban hatékonyan m{ikddé eréforrasok felkutatasara és
ezen erfforrasok eredményes mikddtetésére iranyul, mely hozzajarul a csalad
szocializaciés funkcidjanak minél szélesebb korli kibontakozdsahoz. Ez a
megkozelités szem el6tt tartja a csaladi nevelés elsédlegességét, a bolcsddei ellatas
csaladi nevelésre val6 épliilését. A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tébb formaja
van, mindegyik mas-mas szerepet tlt be, ezért célszer(i parhuzamosan minél tdbbet
alkalmazni beldlik.

Fontos, hogy a csalddok barmikor fordulhatnak a bélcséde vezetdjéhez,
kisgyermeknevelGihez és a bblcséde orvosahoz is, ha kérdésiikk van, esetleg
elbizonytalanodnak, vagy csak megerdsitésre van sziikségilk. Tapasztalatom szerint
nagyon sok informacid jut el a szll6khdz a kilonb6zé médiaforrasokon és a
jatszotéren. Ezek azonban sokszor ellentmondasosak és tul sok is. Megzavarja a
szll6ket és nehéz kivalasztani a szamukra leg kedvezdbb utat. llyenkor a bélcsédei
szakember nagy segitséget tud nyujtani a csaladoknak a szakmai tudasaval és
gyakorlati tapasztalataval.

A csaladlatogatas:

A csaladlatogatas célja a csaladdal valé kapcsolatfelvétel, a kisgyermek és a

sz(l6k otthoni kdrnyezetben valé megismerése. LehetGség szerint az elsé

csaladlatogatasra a beszoktatds megkezdése elbtt, a kisgyermek ébrenléti
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idejében kerlll sor. A csaladlatogatas arra is lehetéséget nyuijt, hogy a sziilé
bévebben informalédjon a bolcsédei életrdl, jobban megismerje azokat a
kisgyermeknevelSket, akikre gyermekét bizza. A csaladlatogatas fontos szintere
a bizalmi kapcsolat megalapozasanak, ami feltétele a késébbi j6
egylttmikodésnek. A csaladlatogatés mindig elére egyeztetett idSpontban
torténik, és soha nem lehet teher vagy zavaré a csaladoknak.

Beszoktatas (adaptacid) — sziil6vel térténé fokozatos beszoktatas:

A szlldvel térténd fokozatos beszoktatds a csaldddal vald egyittmiikédést

helyezi el6térbe. Az anya, az apa vagy mas csaladtag jelenléte biztonsagot ad,
segiti a kisgyermekneveld és a gyermek kézott az érzelmi kdtédés kialakulasat,
ezzel a gyengéd atmenetet, az j kornyezethez val6 alkalmazkodast. A sziilGvel
t6rténd fokozatos beszoktatas folyamata sorén a kisgyermeknevels tovabb épiti
a bizalmi kapcsolatot, a sziilé informaciét nyljt a bélcsédei nevelés tartalmardl
és a kisgyermekfejlédés sajatossagairdl.

Napi kapcsolattartas:

A napi kapcsolattartas célja a rovid, kdlcsonds informalas a kisgyermek érzelmi
allapotardl, hangulatarél, az 6t érint6 napi torténésekrél, valtozasokrél. Az egyéni
igények, kérések megfogalmazasara is ezen alkalmakkor keril sor. Az
interakciés helyzetet a pozitiv hangvétel jellemzi, de a negativ eseményekrdl| is
tényszer(i tajékoztatdas térténik, a szakmai etikai szabalyoknak és az
idékereteknek megfeleléen.

Egvéni beszélgetés:

Az egyéni beszélgetés a kisgyermek fejlédésérdl sz6ld részletes, kdlcsénos
tajekozédast vagy a hosszabb megbeszélést igényld kérdések, nevelési
problémak kézds atgondolasat szolgald talalkozasi forma. Kezdeményezheti a
szll6, a kisgyermekneveld, a béicsédevezets. A szakmai kompetencian taimend
kérdésben kérheté egyéb szakember kbézremiikddése.

A sziilécsoportos beszélgetések:

A sziilcsoportos beszélgetések a bdlcsGdei nevelési évenként legalabb harom
alkalommal szervezett tematikus beszélgetések a csoportba jaré kisgyermekek
szlleit foglalkoztaté aktudlis nevelési témakrol. A csoportos beszélgetéseket a
kisgyermeknevelék vezetik, a sziildkkel kialakitott partneri viszonyra épitve. A
problémak  megosztdsa, egymds meghallgatdsa segiti a  szUIGi
kompetenciaérzés megtartasat. Lehet6ség van az egymastél hallott
helyzetkezelési modok tovabb gondolasara, ezaltal a sajat viselkedésrepertoar
bévitésére. A kisgyermeknevelSktsl  kapott indirekt megerdsitések
befolyasolhatjak a szil6k nevelési szokasait.

Szuléi értekezlet:

27/39



Sajoszégedi Zold Sziget Bolcstde SZAKMAI PROGRAM

Bllcsédén belll a szil6i értekezlet a szlilbk altalanos és az adott
gyermekcsoportra vonatkozé tajékoztatasat, valamint a gyermekeket érintd, a
szilokkel kézésen meghozandé dontések elGsegitését szolgalja. Egy nevelési
éven belll harom alkalommal célszerii sziil6i értekezletet tartani (beszoktatasok
el6tt, a beszoktatasokat kbvetéen és a nevelési év vége felé), de a bdlcsédét,
vagy az adott gyermekcsoportot érinté kilénleges helyzetekben rendkivili szil6i
értekezlet 6sszehivasara is sor kerlilhet.

Indirekt kapcsolattartasi formak:

Az indirekt tajékoztatasi formak jél kiegészitik a direkt kapcsolattartasi formakat.
Az irasbeli tajékoztatdk, hirdetdtablak, honlap, szérdlap, kézosségi oldalakon
vald megjelenések lehetdséget adnak az ismeretterjesztésre.

10. A BOLCSODEI ELLATAST NYU)TO INTEZMENY,
SZOLGALTATO KAPCSOLATRENDSZERE

A szakmai munka fejl6dését, a tudasmegosztast, a j0 gyakorlatok elterjesztését
biztositia a bdlcsbdei ellatast nyujté intézmények, szolgdltaték egymas kézotti
egylttmiikbdése.

Intézmenyen bellil:

Mivel Uj a kdzbsség, nagy gondot forditunk arra, hogy a munkatarsak kozott
segitslik a személyes kapcsolddas elmélylilését, minél jobban megismerjék
egymas munkajat és 6sszehangoljak azt a j6 ellatas érdekében.

Intézményen kivll:

A bdélcséde - egymas kompetenciahatéarainak kolcsénos tiszteletben tartasaval-
egyuttmiikédik mindazokkal a jelzérendszeri tagokkal, akik a csaladoknak
nyujtott szolgaltatasok és ellatdsok soran a gyermekkel, illetve a gyermek
csaladjaval kapcsolatba keriilhetnek. J6 kapcsolatot épitettlink ki a helyi
tarsintézményekkel, a jelz6rendszer tagjaival, civil szervezetekkel. (helyi évoda,
kérnyezd bolcsddék, korai fejleszté kozpont, regionalis talalkozokon vald
részvétel stb.)

Kapcsolattartas a Bolcsédei Modszertani Szervezettel, valamint a megyei
maodszertani tanacsadéval.

11. ALAPELLATASON TULI, A CSALADI NEVELEST TAMOGATO
SZOLGALTATASOK

A bdlcsGde az alapellatason tal szolgaltatasként tanacsadassal segiti a csaladokat.
Alapellatason tili, a csaladi nevelést tamogaté szolgaltatasok biztositasa

Id&szakos gyermekfelligyelet
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Az idGszakos gyermekfelliigyelet lehetGséget nydjt arra, hogy intézményi felvétel
néelkll -a szllék igényeinek megfeleléen- a gyermekek néhany 6rat téltsenek a
bdlcs6dében. A kisgyermek beszoktatdsa az idGszakos bolcsédei elhelyezés
igénybevétele esetén is fokozatosan, a szlilGvel térténik. Mikédési célunk, hogy az
intézményi szolgaltatast igénybe vevs sziilbk szamara lehetévé tegyiik, hogy
gyermekilk felligyeletét megoldva munkat vallalhassanak, vagy olyan képzésen
vegyenek részt, amely el@segiti elhelyezkedésiiket.

A bdlcsédében térténé gondozas elényei:

- kis csoportlétszam , mely lehet6vé teszi az egyénre szabott foglalkozast

- a fertézéses megbetegedések ritkdbbak, mint a nagyobb létszamu
gyermekkdzdsségekben

- a klilbnleges banasmddot igénylé gyermek sziikségletei jobban kielégithetdk

- a csaladias koérlilmények megkonnyitik a kisgyermek szamara a sziil6tél valo

elszakadast.

12. AFEJLODES JELLEMZOI A BOLCSODESKOR VEGERE
A gyermek belsé érése:
A csaladi nevelés és a bolcsédei nevelési — gondozasi folyamat eredményeként a
kisgyermekek tobbsége a bdlcsddés kor végére eléri az dvodai élet megkezdéséhez
sziikséges fejlettségi szintet:
Ruhadarabjaikat megnevezik, kis segitséggel le-- és felveszik.

Seqitséggel kezet mosnak, szobatisztak.

Onalléan étkeznek.

Ismerik testrészeiket, megnevezik azokat.

Biztonsaggal jarnak, futnak, szivesen mozognak, guggolnak, ugrainak,

tornaznak.

Finom mozgasaik folvamatosan fejl6dnek, képesek aprébb jatékokkal jatszani.

Prébalkoznak a ceruza fogassal, rajzolassal, festéssel, szivesen gyurmaznak.

Beszédfejlddésiik eltéré szinten van, de képesek kommunikalni a felnéttekkel és

tarsaikkal.
Ismerik a legfontosabb megszoélitasi szabalyokat, készénnek, helyesen

alkalmazzak a kérem, — k6sz6ném kifejezéseket.

Rovid verseket, monddkakat, dalokat felidéznek.

Rovid mesét véqig hallgatnak.

Ismerik a neviket.

Kdényvnézegetés kbzben felismerik a latottakat.

Jatéktevékenységekben képesek egyittmiikidésre tarsaikkal és a felnéttekkel.
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Megjelenik az aktiv térsas viselkedés elsé formdja, az 6sszedolgozas.

Az 6sszedolgozés soran kialakulhat a munkamegosztas, igy lehetéséqilk lesz

kisebb szerepjatékok elidtszasdra. Ez j6 alap az 6vodai szerepjatékok

kibontakozasahoz.

13. SAJATOS NEVELESI IGENY(U GYERMEK GONDOZASA

Megfelel6 személyi és targyi feltételek megteremtése esetén bolcsGdénkbe felvételt
nyerhetnek mindazon 0-6 éves korG gyermekek, akik velesziiletett vagy szerzett
karosodas kévetkeztében valamilyen fogyatékossaggal élnek, vagy fejlédésiikben, oly
mértékben visszamaradottak, hogy emiatt speciélis banasmédot, tébb figyelmet
igényelnek, és nem veszélyeztetik sem maguk, sem tarsaik testi épségét. Azok a
gyermekek tekinthetSk SNI-nek, akik BNO kdddal rendelkeznek. Kizarélag integralt
elhelyezést biztositunk. Az esetlegesen felmeriild egészségiigyi feladatokat a
bélcsédeorvos instrukcioi alapjan végezzik.

Kuionos figyelmet kell forditanunk a sajatos nevelési igény(i gyermek tarsas és érzelmi
kompetencidinak fejlesztésére szlikség esetén mas szakemberek bevonasaval is.
Bolcsédénkben csak olyan SNI-s gyermek gondozhat6, aki nem &n- és kdzveszélyes,
és akinek ellatasat a bolcsdde feltételeivel biztositani tudija.

A gyermek felvételét kdvetd 3 hoénap mulva, vagy felmeriild negativ véaltozas esetén
eseti team (il 6ssze és dontenek a gyermek tovabbi ellatasanak folytatasarol.

A team tagjai: intézményvezetd, kisgyermekneveld, a bélcsédeorvos, a védéna,
esetlegesen a fejlesztpedagdgus, pszichologus és a gyermekjoiéti szolgalat. A
folyamatrél és a fejleményekrdl a szlil6t tajékoztatjuk és bevonjuk.

Egy bolcsbdei csoportban 1 f6 SNI gyermek ellatasa esetén legfeliebb 11 gyermek, 2
f6 SNI gyermek ellatasa esetén 10 gyermek nevelhet®, gondozhaté.

Ha a boicsédei nevelési év kzben allapitjak meg a gyermek sajatos nevelési igényét,
a gyermekek ellatasara vonatkozé csoportlétszam legfeliebb a bélcsGdei nevelési év

végeig tulléphetd.

14. MINOSEGBIZTOSITAS

A bélcsbédei nevelés, gondozas mindségének nevezzik:

o a nevel6, gondozé munka azon jellemzéit és sajatossagait, amelyek
biztositjak az elhelyezett gyermekek egészséges fejlédését, az életkori
sajatossagoknak és egyéni igényeknek megfeleld banasmodot, a
gyermekkozpontisagot a jol felszerelt intézményben:

0 a bolcsédék miikddését szabalyz6 dokumentumokban foglaltaknak
megfelelé munkavégzést (Alapprogram, az intézmény Szakmai
Programja, A bdlcsédei nevelés, gondozas minimumfeltételei és a
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szakmai munka részletes szempontjai, SZMSZ, belsé szabalyzatok,
Mddszertani levelek),
0 az elvégzett munka rendszeres és igényes dokumentaciéjat,
0 a sziildk elvarasainak megismerését, kompetencigjuk biztositasat, uj
egylttmikodési formak keresését.
Képzés
A magas szinvonall szakmai munkat a bélcsdei szakemberek csak gy tudjak
megvaldsitani, ha folyamatosan képezik, tovabbképzik magukat, ismereteiket
bovitik, gazdagitjdk. Ezért fontos feladatuknak tartjuk, hogy megfelels
keépzettséggel rendelkez6 szakembereket alkalmazzunk, akik ismereteit belsé
tovabbképzések szervezésével és az 6nképzés tamogatasaval segitjiik.
A 8/2000. (VIll.4.) SzCsM rendelet szabélyozza a személyes gondoskodast
végzé személyek adatainak miikddési nyilvantartasba vételét, a 9/2000. (Vili.4.)
SzCsM rendelet pedig a személyes gondoskodast végzé személyek
tovabbképzését hatarozza meg.
Ezen rendeletek érteimében, a nyilvantartasba vett, szakképzett dolgozénak
meghatarozott szama kredit pontot kell gylijtenie a 4 éves képzési ciklus alatt,
fels6foku végzettség esetén 80, egyéb szakképesités esetén 60 pontot.
A kotelezd tovabbképzések tervezése a fentiek figyelembevételével, elére
meghatarozott Utemterv alapjan térténik.
Mivel csecsemb és kisgyermekkorban a fejlédés liteme a leggyorsabb, igy
kiemelkedS jelentéségli a tudatosan felkésziilt, a tarsadaimi — gazdasagi
valtozasok elvarasainak megfeleld, a szocidlis érzékenységli csaladok
tamogatasaban segité bolcs6dei szakember. Ezért a tovabbképzések témainak
kivalasztasanal lehet6séget biztositunk a kisgyermeknevelSk érdeklédési
koreének és a legujabb, legkorszer(ibb ismeretek figyelembevételével szervezziik
meg a képzéseket.
2016. januar 1-t6l a pedagogusok elémeneteli rendszerérél és a
kozalkalmazottak jogallasarél szélé 1992. évi XXXIIl. térvény koznevelési
intézményekben térténd végrehajtasardl sz6ls, 326/2013. (VII. 30.) Korm.
rendelet hatalya kiterjed a bélcs6dében foglalkoztatott, felséfoku végzettséggel
rendelkezd kisgyermekneveldkre is.
A pedagodgus életpalya kiterjesztése a kora gyermekkori intervenciés csomag
része. A boicsédei pedagégus munkakérok az egyes gyermekvédelmi és
kdznevelési targya kormanyrendeletek médositasardl sz6lé 418/2015. (XI1.23.)
Kormanyrendelettel keriiltek be a 257/2000. (XIl. 26.) Kormanyrendelet 2/a
szamU mellékletébe. Ezen jogszabdly rendelkezik a mindsitési eljarasi

kotelezettségrdl is.
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Onképzés

Munkajukra igényes kisgyermeknevel6ink a tovabbképzéseken valé részvételen
felll is rendszeresen képezik magukat. Ehhez a bolcséde biztositjia a szakmai
folyéiratok beszerzését, jogszabalyokat értelmezé kiadvanyokat, Internet
hasznalatanak lehetéségét. Lehetéség van: szakmai napokon, konferenciakon,
tapasztalatcseréken valo részvételre.

Az igénybe vevék és a személyes gondoskodést végzdk jogainak védelme

A szocialis agazatban foglalkoztatottak, vagy munkaviszonyban allé személyek
esetében biztositani kell, hogy a munkavégzéshez kapcsolédé megbecsiilést
megkapjak, tiszteletben tartsak emberi méltésagukat és személyiségi jogaikat,
munkajukat elismerjék, valamint a munkaltatdé megfeleld munkavégzési
koriilményeket biztositson szamukra.

A kisgyermeknevel§ jogai:

o munkajaval kapcsolatban megilleti az a jog, hogy hozzajusson a
sziikséges informacidkhoz,

o megilleti az a jog, hogy személyét megbecsiiligk — amennyiben a
tevekenysége megfelelé szinvonali- kisgyermeknevelSi tevékenységét
elismerjék,

0 a kisgyermekneveld munkaja soran védelemre jogosult a vele szembeni
jogsertd vagy etikatlan banasmaéddal szemben,

0 munkaja sordn a gyermekek érdekeit tartja elsédlegesnek, de ez nem
sértheti egyéni, maganéleti, allampolgari érdekeit, jogait,

0 Jogvedelemre a Bélcsédei Dolgozok Demokratikus Szakszervezetéhez
és a Magyar Bolcsédék Egyesiiletéhez, ill. munkaiigyi déntébirésaghoz
fordulhat.

Szlldi/gyermeki Jogok védelme, érdekvédelem

Az 1997.évi Gyvt. 35§-a meghatarozza az ellatasban részesiilék érdekvédelmét
szolgalé érdekképviseleti férum megalakitdsdnak és miikddésének -
jogszabalyban meghatérozottak szerint kialakitott - szabalyait. Ennek
szabalyozasat (szll6i jogok és kotelességek, magatartasi szabalyok, sz(ilGi
érdekkepviseleti forum mikodtetése) a szakmai program mellékletét képezd
hazirendben rogzitettiik.

15. DOKUMENTACIO
BolcsGdenk a 235/1997. (XIIl. 17.) Korm. rendelet altal meghatéarozott, a gyermek

fejlédésének nyomon kdvetésére, szolgald, és a bolcséde mikddéséhez szikséges
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dokumentaciokat vezeti. Elkilonitjlk a bdlcs6devezets, a kisgyermekneveld és a
bdlcsbdeorvos altal készitendd nyilvantartasokat.
A dokumentécionk vezetésénél fontos szempontok: a targyszerliség (objektivitas), az
érvényesség (a szempontok, kategériak, kritériumok stb. alkalmasak annak a
helyzetnek, folyamatnak a jellemzésére, amelyre hasznaljak &ket), a hitelesség, az
arnyaltsdg, a rendszeresség, illetve a folyamatossag. A gyermekekrdl vezetett
dokumentaciénkhoz kérjilk a sziil6k hozzajarulasat, a rogzitetteket kérésre a
szliléknek megmutatjuk.
A dokumentaciénk vezetésénél és Srzésénél a személyiségi jogokat a legmesszebb
mendkig figyelembe vessziik.
A dokumentacidk kezelését az intézményi iratkezelési szabélyzat tartalmazza. A
szervezeti felépitéstdl fliggden a feladatok atcsoportosithatoak.

Bolcsédevezetd altal vezetett dokumentacioé:

o dolgozdk egészségligyi konyve,

o felveteli kbnyv (SZ.NY.3354-10 r.m.sz.ny.),

o Gyermekekrél vezetett napi jelenléti kimutatas (33762-1 C.SZ.NY. 3354-
1 r.sz.) Csoportonként kell vezetni, életkori bontasban. A gyermekek jelen
és tavollétét tartja nyilvan, ebbél készll a havi bélcsédei jelentés,

TAJ alapu nyilvantartas — TEVADMIN,

bdlcsddei kimutatas 20..... évrol,

fertéz6 betegségekrdl t6rténé kimutatas,

munkakéri leirasok,

koltségvetés (gazdasagi ligyintézével),

heti étrend (bdlcsédeorvossal, dietetikussal),

dolgozbk szabadsaganak nyilvantartasa,

0O O 0 O 0O 0O 0O ©o

dolgozék jelenléti kimutatasa,
0 személyugyi anyagok vezetése.
Kisgyermekneveld altal vezetett dokumentacid.

A dokumentacio vezetése, az abban szerepl§ adatok, informaciok felhasznalasa
a gyermekrél valo lehetd legmagasabb szinvonalt gondoskodas biztositasa, a
gyermek fejlédésének segitése, a hatranyos helyzetli gyermekek esetében a
hatranyoknak és kdvetkezményeiknek enyhitése érdekében torténik. A
dokumentacio semmiféleképpen sem a gyermekek mindgsitését szolgalja.
0 csoportnaplé naponta,
0 napi jelenléti kimutatas (33762-1 C.SZ.NY. 3354-1 r.sz.),
o bolcsédei gyermek-egészséglgyi torzslap, fejlédési lappal egyiitt
(C.3354-6/a.r.sz.ny.r.) 1 év alatt havonta, 1-3 évig negyedévente, oltasok
kovetése,
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(o)

fejlédési  naplé  vezetése, segitséget jelent a  kidolgozott
szempontrendszer.

A gyermek fejlédésérdl vezetett alapos, részletes ésszefoglalét nagyon fontos

munkanak tekintjlik. Ez egy olyan dokumentum, ami késdbb is hasznaihaté.

Ezek:
o

0
o}
0

lizend fuzet (esetenként),

feliegyzés a sziilGvel torténd célzott beszélgetésrdl,

megfigyelések dokumentalasa,

2021 -es nevelési évtél a Magyar BolcsGdék Egyesiiletének honiapjan
megjelent Uj dokumentacio bevezetése.

Bolcsddeorvos altal vezetett dokumentacio:

o

0
(o)

gyermek-egészségligyi térzslap (a gyermek 1 éves koraig havonta,
késObb negyedévente vezetve),
jelentés a 6 év alatti gyermekrél,
az élelmezés ellenérzése, mind szakszer(iség, mind higiéné

szempontjabdl.

16. ELLENORZES, ERTEKELES RENDSZERE

A hatékony miikodés nyomon kdvetése érdekében havonta munkaértekezletet tartunk,

értekeljlik sajat tevékenységiinket. A vezet6 rendszeresen ellenérzi a gondozas-

nevelési munkat. A belsé ellenérzés legfontosabb feladata a bolcsédében folyé

nevelés-gondozas hatékonysédganak nyomon kévetése, a sziikséges korrekciok

elvégzése.

Feladatok:
A bdlcs6de miikédését szabalyzé dokumentumokban foglaltaknak megfelel

munkavégzés (alapprogram, az intézmény szakmai programja, a bolcsédei

gondozas-nevelés szakmai szabalyai, SZMSZ, belsé szabalyzatok).

(o]

0

Az elvégzett munka rendszeres és igényes dokumentéacidja

A szilbk elvarasainak megismerése, kompetencigjuk biztositasa, Uj
egyuttmiik6dési formak keresése

A miikddeés targyi feltételeinek javitasa érdekében palyazati lehetéségek
keresése

A dolgozok érdekeltté tétele a mindségi munkavégzésben: értékelési és
jutalmazasi rendszer kidolgozasa

A bllcsédei csoportban dolgozék munkajat legalabb évente egy
alkalommal értékelni kell, az ellendrzés tapasztalatait ismertetni kell az
erintett dolgozéval, akinek joga van arra irdsban észrevételt tenni. A
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szUl6i elégedettséget évente szilGi elégedettségi kérdSiv formajaban
mérjik.
Kiilsé ellendrzés

A DbolcsGdei ellatasban az elégedettség mérése a szilék, a fenntarts, a
jelz6rendszeri tagok, a szakmai felligyeleti szervek megallapitasai alapjan
térténhet.

Az Osszegylijtott adatokat, informaciokat elemezziik, és értékeljik. Az ellenérzés
megéllapitasainak ismeretében, az esetleges hibak kijavitisa és a sziikséges
korrekcidk elvégzése a bélcsédevezets alapvetd feladata.

Szakmai programunk megvaldsitasaban arra téreksziink, hogy a bélcsédei
alapelvek  érvényesilése mellett kibontakozhasson egy olyan helyi
sajatossagokkal rendelkezé bélcsédei gyakorlat, mely az életkori sajatossagokat
figyelembe véve biztositia a gyermekek sokoldali fejiédését. Célunk, hogy a
bélcséde, mint intézmény meg tudja 6rizni a korosztalynak megfelels elvi és
modszertani sajatossagokat, gyermekkozponti szemléletét, a mértékletességet.
Az ellendrzés kiterjed:

o a dokumentumok ellendrzésére,

o a gyakorlati munka ellenérzésére.

A bolcsédei munka értékelése nevelési értekezletek keretében térténik. A
nevelGi értekezlet az értékelésen kiviil lehetéséget, 6sztonzést kell, hogy adjon a
megujulasra, tovabbképzésekre, a program magasabb szint(i végrehajtasara.

17. AZIGENYBE VEVOK ES A SZEMELYES GONDOSKODAST
VEGZ0 SZEMELYEK JOGAINAK VEDELMEVEL
KAPCSOLATOS SZABALYOK

A szocidlis agazatban foglalkoztatottak, vagy munkaviszonyban all6 személyek
esetében biziositani kell, hogy a munkavégzéshez kapcsolédé megbecsiilést
megkapjak, tiszteletben tartsak emberi méltésagukat és személyiségi jogaikat,
munkajukat elismerjék, valamint a munkaltaté megfelelé munkavégzési kériilményeket
biztositson szamukra.

A kisgvermekneveld jogai:

o munkajaval kapcsolatban megilleti az a jog, hogy hozzéjusson a
szlikséges informaciokhoz,

0 megilleti az a jog, hogy személyét megbecsiiljék — amennyiben a
tevékenysége megfelelé szinvonali- kisgyermeknevelGi tevékenységét
elismerjék,
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o a kisgyermeknevel6 munkaja soran védelemre jogosult a vele szembeni
jogseértd vagy etikatlan banasmaéddal szemben,

0 munkaja soran a gyermekek érdekeit tartja elsédlegesnek, de ez nem
sertheti egyéni, maganéleti, allampolgari érdekeit, jogait.

o Jogvédelemre a Bolcsédei Dolgozék Demokratikus Szakszervezetéhez
és a Magyar Bdlcsédék Egyesiiletéhez, ill. munkaligyi dontébirésaghoz
fordulhat.

A dolgozék maganéletének védeime a személyes adataik kezelésében mérvads. A
csaldd, és a hazassdg intézményének védelme az alkalmazotti kozdsség
munkaszervezése soran figyelembe veendd$ tényezé. Kilonds védelem illeti meg a
varandos anyét, a kisgyermeket nevel6 anyat a munkahelyen. A dolgozdk érdekeinek
figyelembevétele nem befolyasolhatja hatranyosan a bélcsédei ellatasban részestilé
kisgyermekek érdekeit. Az intézményben nem dllhat alkalmazéasban olyan személy,
akivel szemben a Gyermekek védelmérdl, és a gyamigyi igazgatasrél szélé térvény
kizaro tényezdje all fenn. Az intézmény vezettje gondoskodik az intézményen beliil az
emberi és allampolgari jogok érvényesiilésérdl, az egyén autonémigjat elfogado,
miikédtetésérél.

Sziili/gyermeki Jogok védeime, érdekvédelem

Az 1997 évi Gyvt.358-a meghatarozza az ellatdsban részesiilék érdekvédelmét
szolgalé erdekképviseleti féorum megalakitasanak és miikddésének -
jogszabalyban meghatérozottak szerint kialakitott - szabalyait. Ennek
szabalyozasat (szilSi jogok és kotelességek, magatartasi szabalyok, sziilGi
érdekképviseleti forum miikddtetése) a szakmai program mellékletét képezs
hazirendben régzitettiik.

18. ERDEKVEDELEM

A szill6 joga, hogy

0 megvalassza az intézményt, amelyre gyermeke gondozasat, nevelését
bizza,
megismerje a gyermekcsoport életét,

megismerje a gondozasi - nevelési elveket,

© O o©

a bdlcséde miikddését illetéen mondjon véleményt, tegyen javasiatot,
o megismerje a gyermek ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat.

A sziil6 kételessége, hogy

o a gyermeke ellatadsdban kozrem(kdds személyekkel, intézményekkel
egyuttmikodjén.
¢ betartsa az intézmény Héazirendjét.
36/39




Sajészogedi Zold Sziget Bolcséde SZAKMAI PROGRAM

A gyermek joga, hogy:

0

o O o o

segitséget kapjon a sajat csaladjaban t6rténd nevelkedéséhez,
személyiségének kibontakoztatasahoz, a fejlédését veszélyeztets helyzet
elharitasahoz, a tarsadalomba val6 beilleszkedéshez,

sérilés, tartds betegség esetén a fejl6dését és személyisége
kibontakozasat segité kiildnleges ellatasban részesiiljon,

a fejlédésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatdsok, valamint az
egészségere karos szerek ellen védelemben részesiiljon,

emberi méltosagat tiszteletben tartsak, a bantalmazassal

fizikai, szexudlis vagy lelki erészakkal,

az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon,

a hatranyos megkullénbéztetés minden formajatél mentes gondozasban-

nevelésben részesiiljon.

19. AZ ERDEKKEPVISELETI FORUM

Az intézményi jogviszonyban allok és az ellatasra jogosultak érdekvédelme.

Az érdekképviseleti forum feladata:

0

8}
o)

0

Megvizsgalja az elé terjesztett panaszokat.

Dont a hataskorébe tartozo ligyekben.

Intézkedéseket kezdeményezhet a fenntarténal, az intézmény
ellenérzését ellatd megyei gyamhivatainal, illetve mas hataskorrel
rendelkezé szervnél.

Véleményt nyilvanithat a gyermekeket érint6 lgyekben az intézmény
vezetdjének.

Javaslatot tehet az intézmény alaptevékenységével sszhangban végzett
szolgaltatasok tervezésérdl, miikodésérdl, valamint az abbdl szarmazé
bevételek felhasznalasarél.

Egyetértési jogot gyakorol a hazirend jovahagyasanal.

Az érdekképviseleti férum szavazati jogu valasztott tagjai:

(o]

(0]

0

Az intézményt fenntarté képviselbi.

Az ellatasban részesil6 gyermekek szillei vagy mas térvényes
képvisel6i.

Az intézmény dolgozoinak képvisel6i.

Az érdekképviseleti férum elndke:

(o]

0

- Az érdekképviseleti forum elndkét a valasztott tagok maguk koziil
vélasztjak.

- Az eIndk a napirend megjel6lésével hivja 6ssze és vezeti az liléseket,
gondoskodik az érintett személyek értesitésérél.
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@ A forum Ulése:

o Kotelezé &sszehivni az Ulést, ha az ellatasban részesulé vagy térvényes

képviselbje, hozzatartozéja panasza kivizsgaldsat kéri, annak
elbterjesztésétdl szamitott 8 napon beltl.

Kotelezb Gsszehivni az Ulést a forum barmely tagjanak szobeli vagy
irasbeli javaslatara. A javaslatnak tartalmaznia keli a megtargyalandé
napirendet.

Az (lesen elhangzottakrél jegyzOkonyvet kell késziteni, amely
6sszefoglaléan tartalmazza az oft megfogalmazott lényeges

megallapitasokat, javaslatokat, véleményeket.

o A jegyzbkdnyvet a forum tagjai irjak ala.
Jogorvoslat
A gyermekek szilSje vagy mas térvényes képviselbje, valamint a gyermek
érdekeinek védelmét ellaté érdekképviseleti és szakmai szervek panasszal
élhetnek az intézmény vezet6jénél, vagy az érdekképviseleti féorumnal az
alabbiakban:

o az ellatast érintd kifogasok orvoslasa érdekében,

o a gyermeki jogok sérelme, tovabba az intézmény dolgozoi

kotelezettségszegése esetén.
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Az intézmény vezetdje, illetve az érdekképviseleti forum a panaszt kivizsgélja és

tajekoztatast ad a panasz orvoslasanak mas lehetséges maédjarél 15 napon
beldl.

A gyermek sziil6je vagy mas torvényes képviselGje az intézmény fenntartdjahoz,
vagy a megyei gyamhivatalhoz fordulhat, ha az intézmény vezetSje, vagy az
erdekkepviseleti forum 15 napon bellil nem kiild értesitést a vizsgalat
eredmenyerdl, vagy ha a megtett intézkedéssel nem ért egyet.

® Az érdekképviseleti férum tagsaganak megsziinése:
o taglemondasaval ill. hallaval,

o tag visszahivasaval,

o intézményi jogviszony megsziinésével.

20. Zaradék:
Jelen szakmai program 2020. szeptember 1-t6l hatalyos.

A program évente a vonatkoz6 jogszabalyok elGirasai, illetve intézményi miikédési
valtozasok esetén felllvizsgalandé.

Az intézmény dolgozéi a program mellékletét képezé megismerési zaradék alairasavai
igazoljak a szakmai program ismeretét.

Sajoszdged, 2020. 06. 01.
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21. Megismerési nyilatkozat
A Sajoszigedi Z6ld Sziget Boicséde szakmai programjaban foglaltakat megismertem.

Tudomasul veszem, hogy az abban leirtakat a munkam soran koételes vagyok betartani.

Név Feladat, hataskor Datum Alairas
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